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in lhrem Betrieb




Was ist ein Pflege-Guide?

Ein Pflege-Guide ist eine klar identifizierbare
Ansprechperson fiir alle Beschéftigten im Betrieb,
die bereits pflegen oder sich auf diese Situation
vorbereiten wollen.

Er oder sie fungiert als Lotse zu allen pflege-
relevanten Fragen fiir pflegende Beschaftigte.

Er bzw. sie gibt den Anfragenden erste Orientierung
sowie Informationen und ist Wegweiser fiir die
pflegenden Beschaftigten.

Der Pflege-Guide ist eine Vertrauensperson und
unterliegt der Schweigepflicht.

Der Pflege-Guide macht das Thema ,Vereinbarkeit
von Beruf und Pflege* im Betrieb sichtbar.

Voraussetzung zur Implementierung eines
Pflege-Guides im Betrieb

Die ,Vereinbarkeit von Beruf und Pflege“ sollte
bereits im Betrieb in der Leitungsebene verankert
sein, um Prozesse anzusto3en und diese
mitzugestalten.

Selbstcheck zur Ermittlung der bereits bestehenden
Unterstiitzungsangebote fiir die Beschaftigten im
Betrieb.

Ein BGM-Angebot sollte im Betrieb vorhanden sein,
um die Themenschwerpunkte des Pflege-Guides mit
dem BGM zu vernetzen.



Themenschwerpunkte des Seminars

Die Qualifizierung beinhaltet folgende Themen:

Informationen mit Handouts, Arbeitsblattern und Zu-
sammenfassung aller relevanten Internetplattformen
zum Thema hdusliche Pflege und Unterstiitzer
Strukturierungshilfe zur Generierung firmeninterner
Informationen zur Vereinbarkeit von Beruf und Pflege
und Implementierung der Thematik

Allgemeine Informationen zu Daten und Fakten
Gesetzliche Freistellungsmoglichkeiten
Informationen zu Krankheitsbildern

Professionelles Hilfenetz

Pflegenetz planen

Rechtliche Vorsorge

Finanzierung von Pflege

Entlastung & Gesundheitsschutz

Die Qualifizierung zum Pflege-Guide umfasst

zwei Schulungstage. Das Seminarangebot der

UKBW Akademie ist kostenlos. Am Ende erhalten alle
Absolvierenden eine Qualifizierungsurkunde.



Ausfalle vermeiden —
Fachkréafte erhalten

Rund 55 Prozent der Pflegebediirftigen
werden ausschlieBlich durch Angehorige
zu Hause versorgt. Durch die hohe Dop-
pelbelastung entscheiden sich pflegende
Angehdorige oftmals fiir eine Reduzierung
der Arbeitszeit oder sogar fiir eine voll-
standige Aufgabe der Berufstatigkeit. Das
bedeutet fiir Arbeitgebende einen Verlust
an erfahrenen Fachkraften und Experten-
wissen. Unterstiitzungsangebote helfen
berufstatigen Pflegenden Moglichkeiten
aufzuzeigen, sowohl Beruf als auch Pflege
besser vereinbaren zu kdnnen. Hierbei
kann der Pflege-Guide eine wichtige
Schnittstelle sein.




Vorteile der Qualifizierung

zum Pflege-Guide

lhre Vorteile

Durch den Einsatz eines Pflege-Guides im

Betrieb

e bleiben Mitarbeitende dem Betrieb mit ihrer
Expertise erhalten,

e werden Arbeitskraft und Gesundheit lhrer
Beschéftigten geférdert,

e werden Motivation und Leistungsfahigkeit gestarkt,

e werden Fehlzeiten, krankheitsbedingte Ausfélle
und Kiindigungen wegen Doppelbelastung
reduziert,

e wird lhr Betrieb attraktiver im Wettbewerb um
qualifizierte Arbeitskrafte.

In Baden-Wiirttemberg
sind fast 472.000

40 Menschen pflege-
Prozent der bedi.irf‘tig.

pflegenden An-
gehorigen sind

erwerbs-

LT 261.000
Pflegebediirftige
werden durch pfle-
gende Angehérige
versorgt.

Zahlenquellen: Statistisches Landesamt BW, Eckdaten der Pflegestatistik
2019; ZQP Report ,Vereinbarkeit von Beruf und Pflege® 2013; ZQP (2016)
,Vereinbarkeit Beruf und Pflege”; Expertise im Rahmen des Projektes
»Carers@Work — Zwischen Beruf und Pflege: Konflikt oder Chance?*



Anmeldung unter:
akademie.ukbw.de/pflege-guide

Uber die UKBW Akademie

Die UKBW Akademie ist fiir Baden-Wiirttemberg der
Weiterbildungsanbieter in Sachen Sicherheit und Ge-
sundheit und zentraler Weiterbildungstrager der UKBW.
Mit Uiber vier Millionen Versicherten ist die UKBW einer
der grofiten Unfallversicherungstrager im Kommunal-
und Landesbereich in Deutschland. Mit ihrem breiten
Angebot bildet die UKBW Akademie Beschéftigte und
alle Versicherten kostenfrei in Themen des Arbeits- und
Gesundheitsschutzes weiter — digital und in Prasenz.
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